Die fast komplett von Land umschlossene Ostsee ist das grolte
brackische, d.h. leichtsalzige, Wasservorkommen auf der Erde. Da
sie nur Giber eine schmale Offnung mit der Nordsee verbunden ist,
sind die Wasseraustauschprozesse mit dem offenen Meer sehr ein-
geschrankt. Die seltenen starken Salzwassereinbriiche aus der
Nordsee sind sehr von Bedeutung, denn sie versorgen besonders
in den Tiefengraben die stagnierenden Wasserkorper mit Sauer-
stoff und verbessern damit die Lebensbedingungen fir die am Me-
eresgrund lebende Flora und Fauna. Uberwiegend (iber die 200 zu-
fihrenden Flisse gelangen die Abwasser aus Industrie und Land-
wirtschaft in die Ostsee. Besonders die Uberfrachtungen mit Nahr-
stoffen wie Phosphor und Stickstoff haben in den letzten Jahrzehn-
ten die Umweltsituation der Ostsee enorm verschlechtert. Die Stof-
fe werden aus Klaranlagen oder als Diingemittel von landwirtschaft-
lichen Feldern in die Flisse und schlieRlich in das Meer gespiilt.
Die Nahrstoffe sind wichtig fiir das maritime Leben, doch eine Uber-
diingung filhrt zu einer Veranderung der Okosysteme. Man spricht
hierbei von einer Eutrophierung, d.h. einem Anreichern mit Nahr-
stoffen. Dies hat zur Folge, dass sich ein vermehrtes Algenwachs-
tum bilden kann. Algen sind kurzlebige Organismen und wenn sie
absterben sinkt ein Grofteil auf den Meeresboden, wo sie unter ei-
nem starken Sauerstoffverbrauch zersetzt werden.

So kommt es zu einer weitflachigen Ausbreitung von sauerstoffar-
men Bereichen. In komplett sauerstofffreien Zonen kann bei den
Abbauprozessen durch Bakterien giftiger Schwefelwasserstoff pro-
duziert werden, der grof3e Gebiete auf dem Meeresgrund der Ost-
see vollig unbewohnbar macht. Wenig bewegliche Tiere, wie See-
sterne, Wirmer, Muscheln oder Krebse kénnen nicht ausweichen
und verenden. Doch auch Fische sind betroffen. Vor allem die Po-
pulation des Dorsches ist gefahrdet, da dessen Eier von den gifti-
gen Gasen abget6tet werden. Er gehort zu den wichtigsten Fischen
fur die Ostseefischer. Der Sauerstoffmangel in den Laichplatzen
und das Uberfischen haben die Dorschbesténde seit Mitte der 80er
Jahre drastisch reduziert. Hauptursache des Riickgangs ist die Tat-
sache, dass die Tiere oft gefangen werden, bevor sie auch nur ein
einziges Mal Nachkommen zeugen kénnen. Die heute hoch spezia-
lisierte Fangtechnik, wie z.B. die 200 Meter langen und zu engma-
schigen Schleppnetze, die den Meeresboden durchpfliigen, und

zu hohe Fangquoten tun dann ihr Ubriges fiir den noch verbleiben-
den Nachwuchs.

Um den Nahrstoffeintrag in die Ostsee zu reduzieren wird die Figur
das Gras Rutenhirse in einer Zone zwischen einem landwirtschaft-
lichen Feld und einem Fluss, der in das Gewasser verlauft, aussaen.

Die Pflanzen lagern Gberschissige Diingemittel aus dem Acker ein,
die somit nicht mehr in die Ostsee gelangen kénnen. Das dichte
steif-stielige Gras verlangsamt die Fliessgeschwindigkeit von dem
Abflusswasser, das etwa nach einem Regenfall von dem Acker
kommt. So setzen sich die darin enthaltenen Partikel in dieser Puf-
ferzone ab, bevor sie den Fluss erreichen. Durch die Wurzelkanéle
des Grases wird der Boden aufgelockert und ist somit empfangli-
cher fur das Abflusswasser und dessen geldste Stoffe. Aufge-
schwemmte feine Bodenpartikel von den Ackerflachen dringen so
besser in die Erde der Pufferzone ein. Somit wird nicht nur der Se-
dimentanteil, der durch das Abflusswasser in den Fluss gelangt,
reduziert, sondern auch das Volumen des abfliesenden Wassers
gesenkt. Durch ihr tief reichendes Wurzelwerk nimmt die Rutenhir-
se Nahrstoffe wie Phosphor und Stickstoff aus dem Abschwem-
mwasser der landwirtschaftlichen Flachen auf und reduziert so den
Nahrstoffeintrag in den Fluss. Um diese positiven Effekte noch zu
steigern gibt es zudem Pufferzonen, die zusatzlich Strducher und
Baume aufweisen. Zur Reinhaltung der Gewasser kdnnen vom Ge-
setzgeber so genannte Gewasserrandstreifen bestimmt werden,
die als Pufferzone zwischen einer Ackerflache und einem Fluss
fungieren. In diesen Bereichen von finf bis flinfzehn Metern Breite
soll naturnahes Griinland aus Baumen und Strauchern erhalten
bleiben und es gelten verschiedene Nutzungseinschrankungen.



